
XCIX 
Плющ 
черный 

Названия растения 
У греков оно называется плющ черный, а также 

киссарон, нисова трава, галлы называют его болус 
серрон, даки — арпоприа, италийцы — плющ черный. 

1. Для выведения камней из мочевого пузыря 
Известно, что семь или одиннадцать растертых 

ягод плюща, принятые с водой, удивительным обра
зом размельчают камни, скопившиеся в мочевом пу
зыре, и выводят их через мочу. 

2. От головной боли 
Натри виски и лоб травой плюща черного с розо

вым маслом и с его соком в смеси с вином, это успо
каивает боль. 

3. От боли в селезенке 
Траву черного плюща, в первый раз в количестве 

трех гран, во второй раз — пять гран, в третий — семь, 
в четвертый — девять, в пятый — одиннадцать, в шес
той — тринадцать, в седьмой — пятнадцать, в вось
мой — семнадцать, в девятый — девятнадцать, в деся
тый — двадцать один, следует пить ежедневно с ви-


